
近畿圏LGBT施策推進プロジェクト

【はじめに】

このアンケートは、LGBT（レズビアン、ゲイ、バイセクシュアル、トランスジェンダーの頭文字）などの性的マイノリティやそ
の周囲の人たちも生きやすい地域づくりのための調査です。
近畿地方（滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県）に在住・在学・在勤の方でしたら、どなたでも回答できます。

設問は16問で、回答にかかる時間は3分〜5分です。

お答えいただいた内容は、個人が特定されない形で集計結果として取りまとめ、行政に要望として届ける他、ホームページなどで
も公開する予定です。

なお、本アンケートの最終ページでLGBTに関する相談窓口をご紹介します。個別の労働相談、生活相談などはそちらをご利用く
ださい。

調査実施主体：認定NPO法人虹色ダイバーシティ（研究代表：村木真紀、研究員：三上純）
https://nijiirodiversity.jp/
設問設計支援：平森大規

本調査は、「積水ハウスマッチングプログラム」の助成を受けて実施しております。
https://www.sekisuihouse.co.jp/sustainable/social/community_12/index.html
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1. あなたの年齢をお答えください。*
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2. あなたの出生時に、戸籍や出生届に記載された性別をお答えください。*

女性

男性

3. 現在、あなたが自認している性別（ジェンダー自認）をお答えください。*

女性

男性

Xジェンダー、中性、両性、無性、ジェンダー・フルイド

その他 (具体的に)
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4. 現在、あなたがお住まいの都道府県（政令指定都市にお住まいの場合は市）をお答えください。*

滋賀県

京都府　京都市

京都府　京都市以外

大阪府　大阪市

大阪府　堺市

大阪府　大阪市・堺市以外

兵庫県　神戸市

兵庫県　神戸市以外

奈良県

和歌山県

近畿以外の都道府県

5. 現在、あなたの学校や職場などがある都道府県（政令指定都市の場合は市）をお答えください。現
在、学校や職場などに通っていない場合は「該当なし」を選択してください。（新型コロナウイルスの感
染拡大の影響で在宅になっている場合は、居住地をお答えください。）

*

滋賀県

京都府　京都市

京都府　京都市以外

大阪府　大阪市

大阪府　堺市

大阪府　大阪市・堺市以外

兵庫県　神戸市

兵庫県　神戸市以外

奈良県

和歌山県

近畿以外の都道府県

該当なし（学校や職場に通っていない）
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6. あなたは現在の職場や学校で、どの性別として過ごしていることが多いか、最も当てはまる選択肢を選
んでください。

*

女性

男性

Xジェンダー、中性、両性、無性、ジェンダー・フルイド

その他 (具体的に)
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7. 現在、あなたが好きになる相手の性別について、お答えください。*

女性

男性

両性（女性、男性）

相手の性別は問わない

該当なし（特定の人を好きにならない）

その他 (具体的に)
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8. あなたが学校生活や子育ての中で経験した困りごととして、当てはまるものをすべて選んでくださ
い。

*

性の多様性やLGBTに関して、学校で適切な情報提供がな
かった

学用品（ランドセル、制服など）が男女で分けられている
ことで嫌な思いをした

男女で分けられている施設（トイレ、更衣室など）が使い
づらかった

同性愛や性別を変えることについて、教職員が理解のない
言動をしていた

性のあり方に関連して、他の児童・生徒から、からかわれ
たり、いじめを受けたりした

性のあり方や家族関係に関して、無断で他の人にばらされ
た（アウティングされた）

何か悩みがあっても、学校の先生やカウンセラーに相談し
づらかった

学校に自分や子どもの居場所がないように感じた

この学校では、カミングアウトできない・したくないと感
じた

上記のような経験のために、自分や子どもが学校に行かな
い期間があった

教育の場で、上記のような経験はなかった
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9. あなたや周囲の人が、性のあり方に関連して、学校生活や子育てで感じた困りごとについて、具体的
な内容をお書きください。記載しない場合は「次へ」ボタンを押してください。
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10. あなたが今までの職場で経験した困りごととして、当てはまるものをすべて選んでください。アルバ
イト経験も含みます。

*

就労経験がないため、該当なし

性の多様性やLGBTに関して、適切な情報提供がなかった

男女で分けられている施設（トイレ、更衣室など）が使い
づらかった

同性愛や性別を変えることについて、同僚や上司が理解の
ない言動をしていた

性のあり方に関連して、同僚や上司から、からかわれた
り、いじめを受けたりした

性のあり方や家族関係に関して、無断で他の人にばらされ
た（アウティングされた）

何か悩みがあっても、上司や人事などに相談しづらかった

職場に自分の居場所がないように感じた

この職場では、カミングアウトできない・したくないと感
じた

上記のような経験のために、休職や離職をした

職場で、上記のような経験はなかった
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11. あなたや周囲の人が、性のあり方に関連して、職場で感じた困りごとについて、具体的な内容をお書
きください。記載しない場合は「次へ」ボタンを押してください。
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12. あなたが医療・福祉に関して経験した困りごととして、当てはまるものをすべて選んでください。*

医療機関・福祉施設で、性の多様性やLGBTに関して、適切
な情報提供がなかった

性のあり方に関連して、病院で差別的な対応をされた

性のあり方に関連して、病院で受診を拒否された

性のあり方に関連して、医療機関の受診をためらった

性のあり方に関連して、健康診断を受けなかった

面会や手術の同意について、パートナーを親族として扱っ
てもらえなかった

医療機関・福祉施設で、自分が望む性別で扱ってもらえな
かった

医療機関・福祉施設で、性のあり方について、カミングア
ウトできない・したくないと感じた

医療機関・福祉施設で、上記のような経験はなかった
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13. あなたや周囲の人が、性のあり方に関連して、医療や福祉において感じた困りごとについて、具体的
な内容をお書きください。記載しない場合は「次へ」ボタンを押してください。
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14. あなたが暮らしの中で経験した困りごととして、当てはまるものをすべて選んでください。*

行政のLGBTに関する施策について、適切な情報提供がな
かった

性のあり方に関連して、行政職員から差別的な対応をされ
た

性のあり方に関連して、住まいを借りたり、買ったりする
際に、差別的な対応をされた

パートナーと公営住宅に申し込むことができなかった

近所の人と面識や交流がない

自治会や地域団体に入りにくいと感じた

性のあり方に関連して、近所でうわさされ、居心地悪い思
いをした

地域のLGBTフレンドリーな店舗やサービスに関する情報が
なかった

この地域では、性のあり方について、カミングアウトでき
ない・したくないと感じた

上記のような経験のために、引越しをした

特に上記のような経験はなかった
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15. あなたや周囲の人が、性のあり方に関連して、暮らしの中で経験した困りごとについて、具体的な内
容をお書きください。記載しない場合は「次へ」ボタンを押してください。
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16. 以下の項目は、日本の自治体で実際に行われているLGBTや性の多様性に関する施策です。ご自分が
お住いの地域でもあれば良いと思う施策をすべて選択してください。

*

行政書類において不要な性別記入欄をなくす、自由記載に
するなどの配慮をする

「だれでもトイレ」など、性別に関わらず利用できる設備
を増やす

同性パートナーも一緒に公営住宅に入居ができるよう、条
例などの見直しを行う

同性間のパートナーシップを自治体に登録する制度をつく
る

公営の病院で同性パートナーも家族として面会等ができる
ようにする

同性カップルも里親として登録できることを明示する

広報誌などで一般住民向けにLGBTに関する啓発活動を行う

冊子などで事業者向けにLGBTに関する啓発活動を行う

自治体職員や教職員に対して、LGBTに関する研修を行う

特に行政でLGBTに関する施策は必要ない
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アンケートは以上です。ご協力ありがとうございました。「完了」ボタンを押すと、虹色ダイバーシティのホームページが表示さ
れます。

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝

【参考】相談窓口の情報

よりそいホットライン
0120-279-338
24時間 通話料無料 音声ガイダンスで4番(性別や同性愛などに関わる相談)を選択
https://www.since2011.net/yorisoi/

大阪弁護士会「弁護士によるLGBTsのための電話相談」
06-6364-6251
毎月第4月曜日 16:00~18:00(祝祭日や年末年始は変更可能性あり)
https://www.osakaben.or.jp/01-aboutus/committee/room/jinken/04.php

大阪府人権相談窓口
06-6581-8614
so-dan@jinken-osaka.jp
[平日]月~金9:30~17:30 [夜間]毎火17:30~20:00 [休日]第4日曜9:30~17:30
平日・夜間相談は祝日、年末年始除く
http://www.pref.osaka.lg.jp/jinkenyogo/soudanmadoguchi/soudan-oosakafu.html

大阪市人権相談窓口
06-6532-7830
月～金　9:00～21:00、日・祝　9:00～17:30
土曜日、年末年始（12月29日～1月3日）は休業
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000095095.html
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